
 
 

【日時】 ２０１６年４月１日（金）・２日（土）・３日（日）  

      １１：００～１３：００ （３日間の受講が条件です） 

【会場】 上杉真由バレエスタジオ  
      大阪市中央区森ノ宮中央１-３-１３ 森ノ宮中央ビル１階  
       TEL/FAX 06-6947-1066     http://uesugimayu.com 

【受講料】 １５０００円 （事前振り込みとなります）  
【受講条件】 中学生以上２０代前半まで （定員２０名）  
【申込方法】   メールにて御願い致します。  
                ws.shinji73@gmail.com   
       お申し込みの際、お名前・ご住所・連絡先・年齢をご記入願います。 
        振込先情報をお送り致します。 
【お問合せ】 上杉真由バレエスタジオ（担当、川野伸二）まで  
        

 

  ６歳より法村・友井バレエ学校に通い、バレエ団入団後‘８３年、文化庁海外研修員としてスカラシップを受けロイヤル・ア

ントワープ・バレエ学校でレッスンを受ける。バレエ学校でレッスンを受けながらロイヤル・フランダース・バレエ団

（RFB）の公演にも参加。 ‘８７年 RFB入団。 ’９３年ベルギーのクラシックバレエ教師免許を取得。 ‘９７年よりロイヤ

ル・アントワープ・バレエ学校の専任教師としてプロを目指す中・高校生を指導。ワガノワメソッドをベースにクラシックダ

ンサーに多い怪我や事故を考えながら、身体を痛めない解剖学的要素を取り入れたレッスンを行い、技術を高める為の論理的

でまた芸術的な指導をしている。 

住井悦子先生のバレエワークショップ  

ベルギー ロイヤル・アントワープ・バレエ学校

プロダンサー・世界を目指す若手ダンサー達へ、 
    年に一度のチャンスです。  

ベルギーロイヤル・アントワープ・バレエ学校の専任講師、住
井悦子先生による年に一度の来日ワークショップです。毎年人
気のワークショップ。今回は、将来プロダンサー・海外で活躍
したいと考えている若手ダンサーに向けてワークショップを開
催します。 
身体に安全で、技術面や芸術面も高める充実したクラスにご期
待ください。 

Dance studio Point （心斎橋） 

申込方法は上記のメールまたDance studio Pointに直接予約お願い致します。 

ベルギー在住 
住井 悦子（Etsuko Sumii） 


